
ธรรมสัญจรที่จังหวัดมหาสารคาม 

             วันที่ 7 สงิหาคม 2554 เวลา 21.30 น.     เดินทางโดยรถบัสของ
บริษัทสมบัติทัวร จากสถานีขนสงเชียงใหมไปลงรถที่จงัหวัดขอนแกนเวลา 7. 30 น.

ของเชาวันที่ 8 สิงหา 

คม 2554     ใชเวลานั่งในรถหนึ่งคืน    โดยมีคุณธีระและอาจารยตะวันมารอรับที่สถานี
บริษัทขนสงจังหวัดขอนแกนเพื่อเดินทางตอไปยังจังหวัดมหาสารคาม 

  จุดประสงคหลักของการเดินทางไปจังหวัดมหาสารคามครั้งนี้ เพื่อนําเงินจาก

โครงการรักษโลกรักนองของชุมชนคนรักธรรมที่กริฟฟตพารคและวัดพุทธปญญาจํานวน 

20,000 บาทไปมอบใหแกนักเรียนโรงเรียนบานดงนอย เพื่อสมทบในโครงการอาหาร

กลางวันของโรงเรียน 

  แตกอนที่จะไดไปถึงโรงเรียนบานดงนอยตามวันเวลาที่นัดหมายคือวันที่ 10 
สิงหาคม 2554    ไดมีโอกาสพบปะแสดงธรรมแกนักเรียน  นักศึกษาและ

พุทธศาสนกิชนตามความสะดวกในการประสานงานของพระครูศิริปริยัติโสภิต รองเจา

คณะอําเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม 

   เมื่อคุณธีระและอาจารยตะวันมารับที่สถานีขนสงจังหวัดขอนแกนแลว     ได

นิมนตไปฉันอาหารเชาที่รานอาหารมังสวิรัติในจังหวัดขอนแกน      เปนอาหารสงเสริม

สุขภาพประกอบดวยขาวกลอง  ผัดผักรวม  เตาหูและขาวโพดทอด  ตบทายดวยกลวย

น้ําวาและน้ําบริสุทธิ์     ฉันแลวอ่ิมเบาสบายไดความผาสุกตามหลักพิจารณาอาหารบิณฑ 



บาตของพระสงฆที่วา      ตองฉันอาหารเพื่อใหชีวิตดํารงอยูได ไมมีโทษและเปนอยูอยาง

ผาสุก 

  ฉันอาหารเสร็จแลวคณุธีระรีบขับรถตะบึงมุงหนาสูโรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม 

เพื่อแสดงธรรมแกนักเรียนชั้นมัธยมตนของโรงเรียนประมาณ 500 กวาคน      เนื่องจาก

เปนเวลาที่ใกลจะถึงวันแมจึงไดแสดงธรรมเรื่องพระคุณแม

และลูกที่ดีของพอแม    ไดรับความสนใจจากครูและนักเรียน

อยางดี 

   แสดงธรรมเสร็จแลวทางโรงเรียนถวายภัตตาหารเพล ประกอบดวยขาวเหนียว  

ตมยําและลาบปลา  แกลมดวยผักพื้นบานสดๆ ปลอดสารพิษหลายชนิด      พรอมดวย

กลวยน้ําวาและลําใยสดๆ อีกตามสมควร 

   เมื่อฉันภัตตาหารเสร็จแลว ทานพระครูศิริปริยัติโสภิต เจาอาวาสวัดสวางวารีและ

รอง เจาคณะอําเภอกันทรวิชัย  มารับไปพักทีว่ัดสวางวารี เนื่องจากเคยรูจักกันตั้งแตมา

รายการธรรมสัญจรถวายเปน พระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเมื่อเกือบหาป

ที่ผานมา ทานเปนพระมหาเถระที่มีเมตตาใหการตอนรับปฏิสันฐารเปนอยางดี 

   เมื่อเดินทางไปถึงวัดสวางวารี ซึง่ตั้งอยูติดกับลําน้ําชี 

ทิวทัศนทั้งสองฝงน้ําเขียวขจีสวยงามมาก ริมแมน้ํามีทางเดิน

ออกกําลังและชมวิวของผูรักธรรมชาติทั้งหลายตลอดริมฝง  

เมื่ออาบน้ําและพักผอนพอสมควรแลวก็ไดนั่งสนทนาธรรมและกิจการพระศาสนา



กันจนถึงเวลาประมาณหาโมงเย็น      คุณขวัญ ขวัญชนกซึ่งเปนสมาชิกวัดลอยฟา 

กระตือรือรน ติดตามฟงธรรมะทางเว็บไซด skytemple.org 

มานานไดมาเยี่ยมและสนทนาธรรมดวย     เธอบอกวาดีใจมากที่ไดเจอหลวงพอตัวเปนๆ 
เพราะฟงแตเสียงมานานแลว 

  ทานเจาอาวาสและพระสงฆชวยกันจัดสถานที่ฟงธรรมตอนเย็น     วันนี้ทานเจา

อาวาสเรียนเชิญพุทธศาสนิกชนที่สนใจธรรมะมาฟงธรรมะที่วัดโดยจัดเปนรายการอิ่ม

ธรรมอิ่มทอง       คือฟงธรรมเสร็จแลว  อุบาสิกาที่วัดไดเตรียมขาวตมไวเลี้ยงผูมาฟง

ธรรมอยางทั่วถึง      ทานเจาอาวาสเอาใจใสใฝในการเผยแผธรรมะทุกรูปแบบ     ทาน

บอกวา ทานเทศนไมเกงแตต้ังใจเทศน 

  อาตมาจึงไดถวายกําลังใจทานวา    เกงหรือไมเกงไมสาํคัญเทากับความตั้งใจเผย

แผธรรมะอยางเขมแข็งจริงจัง      งานนี้คือหัวใจของพระสงฆผูมุงมั่นสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาและทานพระครูก็ต้ังอยูในฐานะเปนที่เคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชน

รอบบริเวณวัดและในจังหวัดมหาสารคามอยางมากดวย 

    เวลา 6.30 น. ญาติโยมชาวคุมวัดสวางวารีก็มาฟงธรรมกันหนาตาพอสมควร  

เพราะทานเจาอาวาสเพิ่งจะไดกระจายขาวไปตอนบายนี่เอง      แตไมมีปญหา     คนฟงจะ

มามากหรือนอยก็แสดงธรรมเต็มที่เต็มใจเหมือนกัน 

แสดงธรรมเสร็จประมาณสองทุม      แลวสนทนาธรรมกัน

ตอ       จากนั้นก็ลากลับบานกันไปพักผอนดวยความเบิก

บานใจ 



   วันที่ 9 สิงหาคม 2554      คุณขวัญและญาติโยมชาววัดสวางวารีนําอาหาร
มากมายมาถวายพระสงฆฉันเชา      ทานเจาอาวาสและพระสงฆหมดวัดฉันรวมกัน 

อาหารสวนใหญทําจากผักธรรมชาติ ผลไมก็มีทั้งกลวยหอมและกลวยน้ําวาสดๆ จากตน 

ลวนแตนาดีมีประโยชนตอสุขภาพทั้งสิ้น 

  อาตมาฉลองศรัทธาญาติโยมแลว      คุณขวัญนิมนตไปเยี่ยมรานขายคอมพิวเตอร  

ที่เธอเปนผูจัดการอยู ชื่อราน ดี คอม ชอพ มีเพื่อน

รวมงานเปนคนหนุมสาวอีกสี่คน      เธอเลาวาทุกคน

เคยฟงธรรมะของหลวงพอมาแลว      เพราะเวลาวาง

จากการตอนรับลูกคา เธอจะเปดเสียงธรรมะจากอินเตอรเน็ตดังๆ ใหทุกคนไดยิน      

จนกระทั่งเพื่อนคนหนึ่งที่เคยนับถือศาสนาคริสตไดเปลี่ยนใจหันมานับถือศาสนาพุทธ

ดวย      เพราะประจักษวา ศาสนาพุทธแทๆ เขาใจงาย  แกปญหาไดจริง       ขอแสดงความ

ยินดกีับวัยรุนและคนหนุมสาวที่เห็นคุณคาของธรรมะไว ณ โอกาสนี้ดวย 

   เวลาประมาณ 8.30 น. คุณขวัญและเพื่อนๆ รวมงานก็เปดราน อาตมาและ

อาจารยตะวันเปนแขกชุดแรกของรานในวันนี้      เธอนิมนตใหนั่งบนเกาอี้รอบๆ โตะ

ทํางานโดยไมตองจัดอะไรใหมแตอยางใด     นั่งฟงกันงายๆ แมจะเพิ่งพบหนากันยังไมถึง

หนึ่งวัน แตเนื่องจากติดตามธรรมะและเขาใจความคิดกันมานานทําใหทุกคนรูสึกสนิท

สนม เสมอืนไดคบคากันมานานป      ความสนิทสนมกลมกลืนนี้มีขึ้นไดดวยอํานาจของ

พระธรรมแทๆ 



   เมื่อทุกคนพรอมแลวไดแสดงธรรมเรื่องหลักการบริการดวยสังคหวัตถุสี่ประการ

คือ ทาน การใหบริการที่ถูกตองมีคุณภาพ       ปยวาจา การพูดจาไพเราะ      อัตถจริยา การ

มอบสินคาที่เปนประโยชนใหลูกคาอยางคุมคากับราคาที่จายไป      สมานัตตตา ใหบริการ

ลูกคาแบบกันเองดวยมิตรภาพอันอบอุนและคุนเคย     จงยิ้มแยมแจมใส      ทําใหรานแหง 

นี้มีความสดชื่น  มีรอยยิ้มเหมือนดอกบัวที่กําลังเบงบาน      ใครไดอยู  ใครไดทํางาน  
ใคร 

มาเยือนก็รมเย็นเปนสุขสดชื่นเบิกบาน 

   แสดงธรรมเสร็จแลวเดินทางตอไปยังวัดศรีสวัสดิ์เพื่อกราบคารวะพระครูศรี 

ปริยัติโสภิตเจาอาวาสและเปนเจาคณะอําเภอเมืองมหา 

สารคามดวย      มีอัธยาศัยเปยมดวยกรุณาใหการตอนรับ

เปนอยางดี      เมื่อกราบเจาคณะอําเภอแลวไดชวยอบรม

เยาวชนที่มาเขาคายธรรมะอยูที่วัดหลายวัน      เมื่ออบรมจบแลวจึงไดขอเปนเจาภาพเลี้ยง

อาหารหนึ่งมื้อดวยการบริจาคเงินใหแมครัวหนึ่งพันหกรอยบาท      ใหความอิ่มทองและ

อ่ิมใจแกครูและนักเรียนทั่วหนา 

   เงินจํานวนนี้ก็เปนเงินที่ญาติโยมทางวัดพุทธปญญาถวายมาเปนการสวนตัวดวย

การปวารณาวา ใหใชจายไดตามอัธยาศัย     จึงไดพิจารณาแลวเห็นวาเยาวชนเหลานี้มา

จากโรงเรียน 6 แหงในเขตจังหวัดมหาสารคามคือ โรงเรียนบานแหบริหารวทิย  

โรงเรียนบานดอนสันติ  โรงเรียนบานโพนทอง  โรงเรียนบานโนนคัดเคา  โรงเรียนบาน

ปาปอ โรงเรียนบานหวยมวง      เพื่อสงเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมจากพระสงฆ และ



ไดสัมผัสกับบรรยากาศในวัด     เปนการปลูกฝงความใกลชิดคุนเคยตอศาสนาใหเยาวชน

โดรับจากประสบการณตรงๆ 

  เมื่ออบรมเยาวชนเสร็จแลว  ทานเจาคณะอําเภอนิมนตฉันเพล      มีญาติโยมคุมวัด

ศรีสวัสดิ์มาถวายอาหารเพลเปนจํานวนมาก      คงตองอนุโมทนาทานเปนภาษาอีสานวา

อาหารทุกอยางแซบแทๆ  

ฉันเพลเสรจ็แลวอาจารยตะวันมารับไปอภิปรายรวมที่มหาวิทยาลัยราชภัฎ 

มหาสารคามเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง      นักศึกษาเขาฟงเต็มหอประชุมใหญประมาณเจ็ด

พันกวาคน     มีผูรวมอภิปรายสามคนประกอบดวยชาวอังกฤษชื่อ นายมารติน วีลเลอร 

และหนุมขอนแกนชื่อ ทินกร ปาโท     ทุกคนตาง

หลงไหลในเสนหแหงเศรษฐกิจพอเพียงที่มุงเนนการ

พึ่งตนเอง      ความพอมี พอกิน พออยู พอใช พอใจ อยู

เย็น เปนสุข ทามกลางสวนปา ทองทุง ทองนาที่มีตนไมใบหญาเขียวขจี  อากาศดี  ปลอด

มลพิษ  มีจิตผองใส 

   เมื่อลงจากเวทีแลวอาจารยตะวันซึ่งเปนผูดําเนินการอภิปรายบนเวทีก็ทําหนาที่

เปนสารถีขบัรถมุงหนาไปยังวัดบวรมงคล     ซึ่งอยูไกลออกไปจากตัวเมืองมหาสารคาม

ประมาณสามสิบกิโลเมตร เพื่อแสดงธรรมฉลองศรัทธาแกอุบาสิกากลุมหนึ่งที่พากันมา

ฟงธรรมที่วดัสวางวารีแลวแสดงเจตนจํานงวา อยากจะนิมนตไปแสดงธรรมที่วัดใน

หมูบานบาง     จึงรับนิมนตอุบาสิกาเหลานั้นวา เมื่ออุบาสิกาทุกทานตั้งใจดีอยางนี้ อาตมา

ก็ยินดีสนองตอบเจตนาอันดีของโยม     เพื่อใหคนดีๆ ไดสมหวังในความตั้งใจดีๆ 



   เดินทางไปถึงวัดบวรมงคลก็มีอุบาสิกามารออยูแลว     จึงแสดงธรรมเรื่อง

ไตรสิกขาเพื่อการพัฒนาตนเองหนึ่งชั่วโมงเต็ม      แลวรีบกลับมายังวัดศรีสวัสดิ์ซึ่งมี

อุบาสกและอุบาสิกามารออยูพรอมหนาที่ลานธรรมใตตนมะขามปอม     ซึ่งผลมะขาม 

ปอมกําลังแกไดที่ พอดี     จึงบอกใหญาติโยมสอยมาถวาย

กันสดๆ มะขามปอม และสมอพระพุทธเจาอนุญาตใหฉันเปน

ยา     จะฉันตอนเชา หรือตอนเย็นก็ได     แมจะแสดงธรรมมา

ทั้งวันแตพอไดฉันมะขามปอมก็ชุมคอ     จึงแสดงธรรมแกญาติโยมเรื่องสะแกนบุญดวย

การใชหลักแหงบุญกิรยิาวัตถุเปนเครื่องเปรียบเทียบในการพิจารณากิจกรรมตางๆ ที่

พุทธศาสนกิชนทําแลววาเปนบุญแทๆ หรือบญุเทียมๆ อีกหนึ่งชั่วโมงครึ่ง    แลวคุยกันตอ

ถึงสามทุมจึงแยกยายกันกลับบานดวยความอิ่มบุญและอิ่มใจ 

  วันนี้คุณขวัญก็มาฟงธรรมพรอมกับครูที่เคยสอนเธอในสมัยเปนนักเรียนมัธยมที่

โรงเรียนมหาสารคามพิทยาคม      เธอแนะนําใหครูของเธอและอาจารยสอนราชภัฎที่
สนใจธรรมะไปฟงธรรมตอยอดที่ skytemple.org      เธอ
แนะนําแหลงขอมูลธรรมะดวยทาทางราเริงบันเทิงในธรรมยิ่งนัก 

  วันที่ 10 สิงหาคม 2554 ต่ืนนอนแตเชา      สนทนาธรรมกับทานเจาอาวาส
แลวทานเจาอาวาสนิมนตไปฉันอาหารเชาที่หอฉันพรอมกับพระภิกษุทุกรูปในวัด     ญาติ

โยมนําอาหารมาถวายมากเชนเดียวกับเมื่อวานนี้     ความจริงแลวญาติโยมรอบๆ วัดยังรัก

วัดประจําชุมชนของตนอยางเหนียวแนน     แตบางคราวที่ตองเหินหางรางรากันบาง

อาจจะเปนเพราะเจาอาวาสอาจจะขาดมนุษยสัมพันธไปบาง    ซึ่งมนุษยสัมพันธเปนหัวใจ

สําคัญของภาวะผูนําทุกองคกรไมวาจะเปนวัดหรือองคกรอื่นๆ 



เมื่อฉันเชาเสร็จแลวตองอําลาทานเจาอาวาสเดินทางตอไปยังโรงเรียนบานดงนอย

อําเภอเมืองมหาสารคาม  ไกลออกไปจากตัวอําเภอเมืองพอสมควร      โรงเรียนนี้มี
นักเรียนตั้งแตชั้นเด็กเล็กจนถึงม. 3 ประมาณสามรอยคน       มีโครงการอาหารกลางวนั
เลี้ยงเด็กที่ไมมีความสามารถจะจายได   แตคนที่มีความสามารถจะจายไดก็จายในราคาถูก  

  กอนจะไดมอบเงินสมทบโครงการอาหารกลางวันไดแสดงธรรมแกนักเรียนทั้ง
โรงเรียน      ซึ่งผูอํานวยการและคณะครูไดเตรียมนักเรียนไวรอรับแลว    เมื่อแสดง
ธรรมเสร็จแลวไดมอบเงินจํานวน 20,000 บาทที่โครงการรักษโลก รักนองฝากมามอบ

ให 

 จึงไดทําหนาที่แทนพี่นองชาววัดพุทธปญญาและพี่นอง

ชาวกริฟฟตพารค นําเงินเหินฟาจากมลรัฐแคลิฟอรเนียมา

มอบแกนองๆ ที่โรงเรียนบานดงนอย  อําเภอเมืองจังหวัด
มหาสารคามเปนที่เรียบรอยแลว     ภารกิจการสื่อความรักจากแดนไกลของคนบานไกล
มายังนองๆ ที่อยูในชนบทหางไกลไดเสร็จสิน้ลงอยางสมบูรณ ณ จุดนี้ 

  ในวันเดียวกันนี้อาตมาไดบริจาคเงินอีกสามพันบาทถวนที่ญาติโยมถวายเปนการ   

สวนตัวไวใชจายตามอัธยาศัยเปนเจาภาพเลี้ยงอาหารเด็กๆ 
ทุกคนทั้งโรงเรียนใหนักเรียนกินกันอยางอิ่มหนําสําราญ      
ขอบุญกุศลนี้จึงสําเร็จแกญาติโยมผูมีน้ําใจเสียสละทุกทาน 

   คณะครูไดรวมถวายอาหารเพลแลวเดินทางตอไปแสดงธรรมที่โรงเรียนโคกกอ
พิทยาคมจนเย็น      แลวเดินทางไปเยี่ยมวัดปาของทานชัชวาลซึ่งเปนพระสงฆที่สนใจ
ติด 



ตามฟงธรรมะมาอยางตอเนื่องในสมัยที่มาเดินสายธรรมสัญจรถวายเปนพระราชกุศลในว

โรกาศที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระชนมายุแปดสิบพรรษา       นั่งคุยกันจน 

กระทั่งเย็นจึงขออาบน้ําดวยความชุมฉ่ํา       แลวคุณธีระและคุณเมีย่งผูเปนภรรยาไดขับ
รถไปสงขึน้รถที่จังหวัดขอนแกนเพื่อเดินทางกลับเชียงใหมตอไป 

เปนอันวาเงินจํานวน $4,000 ดอลลารจากโครงการรักษโลก รักนองไดแลก

เปนเงินไทยและบริจาคใหแกโรงเรียนเหลานี้คือ 

1. โรงเรียนวัดเจดยีหลวง อําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช  20,000 บาท 
2. โรงเรียนแมวาก อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 30,000 บาท 
3. โรงเรียนพุทธเกษตร อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 50,000 บาท 
4. โรงเรียนบานดงนอย 20,000 บาท 

                           รวมเปนเงินทั้งสิ้น 120,000 บาทถวนโดยไมมีการหักคาเดินทาง  

คาอาหารหรือคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น      เงินทุกบาท  ทุกสตางคถึงมอืเยาวชนตาม

จุดประสงคทุกประการ ของทุกทานที่มีกุศลเจตนาไดทราบงานในกองการกุศลครั้งนี้แลว      

จงตั้งใจอนุโมทนารับเอาสวนบุญโดยทั่วหนา 
 วัดอุโมงค ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม  
 17 สิงหาคม 2554 
  เวลา 9.49 น. 

 



ดร.พระมหาจรรยา  สุทธิญาโณ 
เจาอาวาสวัดลอยฟา (Sky temple no boundary) 

www.skytemple.org 

 

 

 


