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ธรรมสญัจรท่ีเวยีงจนัทร์ 
          เม่ือวนัจนัทร์ท่ี 19 กนัยายน 2554 อาตมาไดมี้โอกาสเดินทาง
ไปแสดงธรรมท่ีนครเวยีงจนัทร์เมืองหลวงของประเทศลาวในงาน
ทาํบุญวนัเกิดครบ 60 ปีของคุณศิวไิล ศรีวงศช์ยั อุบาสิกาท่ีเคยฟัง
ธรรมเป็นประจาํท่ีวดัพทุธปัญญา เมืองโพโมน่า มลรัฐแคลิฟอร์เนีย 
ประเทศสหรัฐอเมริกา      เม่ือเธอเกษียณจากการทาํงานแลว้ ไดเ้ดิน 
ทางกลบัประเทศลาวบา้นเกิดเมืองนอนของเธอเพื่อบาํรุงมารดาของ
เธอท่ีมีอาย ุ81 ปี      ก่อนท่ีเธอจะเดินทางกลบัประเทศลาวเม่ือปีท่ี
แลว้ไดพ้บกนัท่ีวดัพทุธปัญญา เธอไดนิ้มนตใ์หอ้าตมาไดไ้ปแสดง
ธรรมในวนัเกิดของเธอ      อาตมารับนิมนตด์ว้ยความยนิดีในฐานะท่ี
เธอเป็นอุบาสิกาผูใ้ฝ่และใส่ใจในการฟังธรรมอยา่งจริงจงัคนหน่ึง 
           อาตมาออกเดินทางดว้ยรถปรับอากาศชั้นสองจากสถานีรถ

ปรับอากาศขอนแก่นเม่ือเวลา 8 แปดโมง
เชา้ แลว้ถึงนครเวยีงจนัทร์ เวลา 12.15 น.      
ค่ารถโดยสารระหวา่งประเทศ 180 บาท 

นบัวา่ไม่แพงเลย        ตลอดเสน้ทางจากขอนแก่นไปถึงนครเวยีง
จนัทร์ในฤดูฝนแบบน้ี เรือกสวนไร่นาของประชาชนท่ีเห็นไดจ้ากทั้ง
สองขา้งทางเขียวขจี เพราะอ่ิมนํ้าฝนท่ีเทลงมาอยา่งไม่ขาดสาย      ดู
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แลว้ช่ืนใจท่ีประชาชนจะไดเ้กบ็เก่ียวผลผลิตทางการเกษตรอยา่งเตม็
เมด็เตม็หน่วย      ริมถนนหนทาง  ประชาชนไดส้ร้างเพิงพกัเลก็ๆ 
ง่ายๆ นาํผลผลิตทางการเกษตร  ขนมและอาหารพ้ืนบา้น  เช่น  ขา้ว
หลามมาวางจาํหน่ายใหแ้ก่คนเดินทางสญัจรไปมาไดซ้ื้อรับประทาน
หรือซ้ือติดมือกลบัไปบา้น      เป็นการระบายผลผลิตและสร้างรายได้
ใหแ้ก่ชุมชนอยา่งดี 
          เม่ือเดินทางมาถึงนครเวยีงจนัทร์แลว้  คุณศิวิไลและคุณจนัทา 

เพื่อนชีวิต      ทั้งคู่ไดม้ารอรับอยูท่ี่สถานี
รถขนส่งใกลต้ลาดเชา้ของนครเวียงจนัทร์      
ทั้งสองคนเม่ือไดพ้บอาตมาแลว้ดีใจมาก

ในฐานะท่ีเป็นแฟนพนัธ์ุแทด้า้นการฟังธรรมมานาน      เพื่อเป็นการ
ไม่ใหเ้สียเวลาเจา้ภาพจึงไดนิ้มนตใ์หไ้ปชมสถานท่ีสาํคญัทางประวติั
ศาตร์และสถานท่ีสาํคญัทางรัฐการของนครเวยีงจนัทร์ท่ีเพิ่งจะ
ปรับปรุงซ่อมแซมและสร้างเสริมข้ึนมาใหม่      สถาปัตยกรรมใหม่ท่ี
เพิ่งสร้างข้ึนมาของประเทศลาวจะมีลกัษณะเฉพาะตน  คือยอดแหลม     
 ของหลงัคาติดไวโ้ดยทัว่ไป     พดูง่ายๆ 
วา่หลงัคาสถานท่ีราชการสาํคญัๆ เช่น 
ทาํเนียบนายกรัฐมนตรีกอ็อกแบบร่วม



3 
 

สมยั แต่คงลกัษณะเฉพาะตนน้ีไวอ้ยา่งดี      ส่ิงท่ีน่าประทบัใจอีก
อยา่งหน่ึงของนครเวยีงจนัทร์ท่ีพบเห็นไดโ้ดยทัว่ไป คือการปลูก
ตน้ไมไ้วทุ้กหนทุกแห่งท่ีมีพื้นท่ีวา่งพอจะปลูกได ้เพื่อใหมี้พื้นท่ีสี
เขียวสลบักนัไปในระหวา่งอาคารต่างๆ ท่ีกาํลงัสร้างกนัข้ึนมาอีก
หลายแห่ง      คุณศิวไิลไดอ้ธิบายใหฟั้งถึงแผนพฒันาประเทศของ
ลาวสมยัใหม่วา่เป็นการพฒันาแบบ หก ส คือ สะอาด  สวา่ง  สงบ  สี
เขียว  ศิวิไลซ์และมีเสน่ห์      การปลูกตน้ไมเ้ขียวขจีในทุกพื้นท่ีจึงจดั
เขา้ในแผนพฒันาพื้นท่ีสีเขียวน้ีเอง      แผนพฒันาเร่ืองความสะอาด  
สวา่งและสงบน้ี ตรงกบัคาํจาํกดัความลกัษณะของพทุธธรรมท่ีหลวง
พอ่พทุธทาสไดแ้สดงไวเ้สมอวา่ สะอาด  สวา่งและสงบ      การนาํ 
เอาแนวความคิดเร่ืองความสะอาด สวา่งและสงบมาใชก้บัแผนพฒันา
บา้นเมืองและสงัคมกอ็ธิบายไดว้า่ พื้นท่ีตอ้งมีความสะอาดสะอา้น  มี
ไฟฟ้าใหบ้ริการประชาชนอยา่งทัว่ถึง  สงัคมสงบ  ไม่มีอาชญากรรม
และโจรกรรมมาเบียดเบียนประชาชนทั้งในทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียว     
ส่วนแผนพฒันาท่ีวา่ ศิวไิลซ์ซ่ึงมาจากคาํภาษาองักฤษวา่ civilization 
คือการพฒันาอยา่งมีวฒันธรรมและฝากรอยอารยธรรมเอาไว ้     รูป 
ธรรมเร่ืองน้ีรัฐบาลร่วมกบัประชาชนลาวกาํลงัทาํไดอ้ยา่งดี  เวลาเดิน 
ทางท่องเท่ียวไปทัว่นครเวียงจนัทร์ขณะน้ีจะพบการบูรณปฏิสงัขรณ์ 
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วดัวาอารามเก่าๆ อายหุลายร้อยปีกนัอยา่งจริงจงั     วดัหลายแห่งเพิ่ง
จะซ่อมแซมเสร็จ อีกหลายแห่งกาํลงัดาํเนินการอยูอ่ยา่งขมีขมนั เห็น

แลว้น่าอนุโมทนาและช่ืนใจจริงๆ      
รอบๆ พระธาตุหลวงซ่ึงถือวา่เป็นหวัใจ
ของนครเวยีงจนัทร์และเป็นม่ิงขวญัท่ีพึ่ง

ทางใจของพทุธบริษทัชาวลาวไดรั้บการปฏิสงัขรณ์ภายในเสร็จแลว้      
แต่กาํลงัจะปรับปรุงบริเวณรอบๆ พระธาตุหลวงอยา่งจริงจงั     โดย
การท่ีรัฐบาลจะเวนคืนสถานท่ีบริเวณพระธาตุเพื่อทาํภูมิทศันเ์สีย
ใหม่     โดยจ่ายเงินค่าเวนคืนแก่ประชาชนท่ีจะตอ้งอพยพออกไป
อยา่งเพียงพอท่ีจะไปซ้ือท่ีดินสร้างบา้นและทาํมาหากินในท่ีอ่ืนได้
อยา่งไม่เดือดร้อน 
          การศึกษาของสงฆก์ดู็เหมือนวา่ทาํควบคู่ไปดว้ย      หลงั
อาหารเพลแลว้จะเห็นรถสองแถวบรรทุกพระภิกษุสามเณรเตม็คนัรถ
เพื่อเดินทางไปเรียนหนงัสือ  นบัเป็นการพฒันาควบคู่กนัไปทั้งชาติ  
ศาสนาสถานและศาสนบุคคล     เพื่อมุ่งใหก้ารพฒันาพลเมืองเป็นไป
อยา่งสมดุลทั้งร่างกายและจิตใจ      วทิยาลยัสร้างครูดงโดกซ่ึงแต่
ก่อนผลิตครูเพียงอยา่งเดียว ขณะน้ีไดย้กระดบัข้ึนเป็นมหาวทิยาลยั
แห่งชาติ      มีนกัศึกษาจากทัว่ประเทศส่ีหม่ืนกวา่คน     มีอาคารเรียน
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และหอพกัรองรับนกัศึกษาท่ีเดินทางมาจากทอ้งท่ีต่างๆ ของประเทศ
ไดอ้ยา่งเพียงพอ      ส่ิงท่ีขาดเสียมิไดคื้อบริเวณมหาวทิยาลยัแห่งชาติ
กป็ลูกตน้ไมไ้วเ้ขียวชอุ่มโดยทัว่ไป     ในพื้นท่ีวา่งเปล่ากไ็ดป้ลูกตน้ 
ไมเ้ป็นสวนป่ากระจายไปทัว่มหาวิทยาลยั 
          ในขณะท่ีนครเวยีงจนัทร์เติบโตอยา่งกา้วกระโดดในการ
พฒันา      ประชากรเพิ่มข้ึนหลายเท่าตวัภายในไม่ก่ีปีท่ีผา่นมา 
รัฐบาลไดจ้ดัสวนสาธารณะท่ีเรียกวา่ สวนสาธารณะเจา้อนุวงศ ์โดย
การถมท่ีในบริเวณริมฝ่ังแม่นํ้าโขงท่ีต้ืนเขิน
ออกไปหลายร้อยเมตร เป็นแนวยาวเหยยีด
ตรงบริเวณท่ีตรงกบัท่าบ่อและศรีเชียงใหม่
ของประเทศไทย      คนหนุ่มสาวเฒ่าแก่ในเมืองไดม้าเดินออกกาํลงั
กายรับอากาศบริสุทธ์ิในสวนน้ีเป็นจาํนวนมาก     นกัลงทุนเห็นทาํเล
แถวน้ีมีทิวทศัน์สวยงามกม็าลงทุนกิจการดา้นโรงแรมใหม่ๆ เป็น
จาํนวนมากเพ่ือใหน้กัท่องเท่ียวไดม้ารับลมชมววิกนัตลอดแนวยาว
เหยยีด ของแม่นํ้าโขง      นบัเป็นการเตรียมการรองรับความเจริญเติบ 
โตของนครเวยีงจนัทร์ไดอ้ยา่งมีวิสยัทศันอ์ยา่งแทจ้ริง 
          อาตมานัง่รถตระเวนชมเมืองไปกรู้็สึกดีใจดว้ยท่ีประเทศลาวมี 
การพฒันากา้วหนา้ไปไกลมากกวา่ยคุเปล่ียนแปลงการปกครอง 
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ใหม่ๆ เม่ือยีสิ่บกวา่ปีก่อน      เม่ือมีการสร้างงานมาก  ประชากรของ
ประเทศกมี็งานทาํ  เศรษฐกิจกดี็ข้ึนตามลาํดบั  รถยีห่อ้ใหม่ๆ วิ่งไป
วิง่มาอยา่งคลาคลํ่า      คุณจนัทาช้ีใหดู้วา่รถเหล่าน้ีเจา้ของรถซ้ือดว้ย
เงินสดแทบทั้งส้ิน  กแ็สดงวา่การพฒันาประเทศในขณะน้ีทาํใหเ้งิน
สดหมุนเวยีนจาํนวนมหาศาลทีเดียว 
          ส. สุดทา้ยของแผนพฒันาคือ ส. เสน่ห์      คุณศิวไิลอธิบายวา่ 
ใครมาเยอืนลาวแลว้ตอ้งกลบัมาแลว้กลบัมาอีกเพราะประทบัใจใน
ความสวยงามดา้นวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงาม สดช่ืน 
 รัฐบาลลาวสามารถผสมผสานศาสนา  วฒันธรรมท่ีมีมาแต่บรรพ
บุรุษเขา้กบัความเจริญสมยัใหม่ไดอ้ยา่งลงตวั      หากรัฐบาลสามารถ
รักษาระดบัการพฒันาแบบน้ีไปเร่ือยๆ ไม่เห็นแก่การพฒันาวตัถุแบบ
เด่ียวๆ      ประเทศลาวจะเป็นประเทศท่ีน่าอยูแ่ละน่าท่องเท่ียวระดบั
มรกตเอเซียอีกประเทศหน่ึงท่ีเรียกวา่ Small is beautiful จ๋ิวแต่แจ๋ว 
          หลงัจากชมบา้นชมเมืองจนเยน็คุณศิวไิลและคุณจนัทาไดจ้ดัท่ี
พกัใหบ้นชั้นหกของโรงแรมริมแม่โขง     เจา้ของโรงแรมเป็นญาติๆ 
กนักบัคุณศิวไิล   เพื่อใหไ้ดพ้กัอยา่งสงบและชมววินครเวยีงจนัทร์ได ้ 
ทั้งหมดและชมวิวแม่นํ้าโขงฝ่ังท่าบ่อศรีเชียงใหม่และสมัผสัลมเยน็ๆ
จากริมโขงไดอ้ยา่งเตม็อ่ิม      เม่ือพิจารณาวา่เป็นการสะดวกและไม่มี 
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  จุดใดท่ีน่าวติกกงัวล เลยตดัสินใจรับนิมนต ์
   พกัท่ีนัน่เพราะเป็นท่ีพกันอนจริงๆ   เวลา 
เชา้ถึงเยน็กจ็ะใชเ้วลาแสดงธรรมอยูท่ี่บา้น

คุณศิวไิล 
          หลงัจากเขา้ท่ีพกัแลว้เวลาหน่ึงทุ่มตรง หลานคุณศิวไิลกบัคู่มัน่
มารับไปแสดงธรรมเร่ืองครอบครัวแสนสุขท่ีบา้นนอ้งสาวของคุณ
ศิวไิล ใหคู่้บ่าวสาวสามคู่ไดฟั้งเป็นเวลา
หน่ึงชัว่โมง      ไดก้ล่าวถึงธรรมวิถีแห่ง
ชีวติคู่ท่ีประกอบไปดว้ยความจริงใจกบั
คู่รัก  จริงจงักบัการทาํงาน  ฝึกฝนตนเองท่ีจะใชชี้วติคู่ใหมี้ความสุข  
มีความอดทนต่อความลาํบากยากแคน้ท่ีจะตอ้งเผชิญร่วมกนัและมี
ความเสียสละ  อภยัใหแ้ก่กนัและกนั  ไม่ผกูใจเจบ็ในเร่ืองใดๆ   
อะไรผา่นไปแลว้กป็ล่อยใหผ้า่นไปไม่ขดุคุย้มาสร้างความรําคาญใจ
ใหแ้ก่กนัและกนั    แสดงธรรมเสร็จแลว้กก็ลบัเขา้ท่ีพกั  หลบัไปดว้ย
ความอ่อนเพลียจากการเดินทางและชมบา้นชมเมืองหลายๆ ชัว่โมง 
          เชา้วนัท่ี 20 กนัยายน 2554 อนัเป็นวนัท่ีคุณศิวไิล มีอายคุรบ 60 
ปีเตม็      คุณจนัทาคู่ชีวติของคุณศิวไิลไดม้ารับแต่เชา้เพื่อไปแสดง
ธรรมฉลองวนัเกิดตามท่ีไดต้ั้งใจไว ้     แต่เน่ืองจากเป็นวนัพระแปด
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คํ่า ญาติโยมท่ีจะฟังธรรมตอ้งไปวดัทาํบุญก่อน     ซ่ึงวดัท่ีตระกลูของ
คุณศิวไิลไปทาํบุญเป็นประจาํคือ วดัไตใหญ่ อยูใ่กล้ๆ  สนามบินวดั
ไต      เม่ือญาติโยมท่ีไปทาํบุญท่ีวดักลบัมาพร้อมหนา้เวลาประมาณ 
9.45 น. พทุธบริษทัทั้งหลายจึงไดร่้วมกนัไหวพ้ระ อาราธนาศีล 
สมาทานศีลและฟังธรรม      ก่อนจะเร่ิมฟังธรรมไดจ้ดัพิธีฉลองวนั

เกิดอยา่งเป็นสญัลกัษณ์โดยใหคุ้ณแม่ของ
คุณศิวไิลจุดเทียนมอบใหลู้กสาว คุณ
ศิวไิล นาํไปจุดบูชาพระรัตนตรัย      ซ่ึง

ใหค้วามหมายวา่ แม่คือผูม้อบชีวิตทางกายและความเจริญรุ่งเรือง
สวา่งไสว  พระพทุธเจา้คือผูใ้หแ้สงสวา่งทางจิตใจ   แม่ใหก้าํเนิดกาย   
พระพทุธเจา้ใหก้าํเนิดใจ  เม่ือกายกส็มบูรณ์  จิตกส็มบูรณ์  กเ็ป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์       จากนั้นไดแ้สดงธรรมเร่ืองพระคุณแม่โดยกล่าว
ตามธรรมะท่ีพระพทุธเจา้ทรงตรัสสอนเอาไวว้า่  พอ่แม่เป็นพระ
พรหมของลุก  พอ่แม่เป็นครูของลูก  พอ่แม่เป็นเทวดาของลูก  พอ่แม่
เป็นพระอรหนัตข์องลูก  หนา้ท่ีของพอ่แม่ตามแบบชาวพทุธ  หนา้ท่ี
ของลูกตามแบบของชาวพทุธ  การแสดงความกตญัญูกตเวทีและการ
ถวายสกัการะเล้ียงดูพระอรหนัตห์รือพระในบา้นท่ีลูกจะพึงกระทาํ
ต่อพอ่หรือแม่ หากลูกตั้งอยูใ่นความกตญัญู  ลูกคือผูจ้ดัสวสัดิการ
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เล้ียงดูพอ่แม่ยามแก่ชราอยา่งมีความสุขครบถว้นทั้งกายและใจ  ดัง่
พระราชนิพนธ์ของรัชกาลท่ีหกวา่  ยามแก่เฒ่าหมายให้เจ้าเฝ้ารับใช้  
ยามป่วยไข้หมายให้เจ้าเฝ้ารักษา  เม่ือถงึคราวล่วงลบัดบัชีวา  หวังลกู
ยาปิดตาคราส้ินใจ หากลูกกตญัญูต่อพอ่แม่  พอ่แม่กจ็ะดาํรงชีวติ
อยา่งมีความสุขทุกๆ วนั  แมจ้ะจากไปกน็อนตายตาหลบัไม่ตอ้งมี
ห่วงใดๆ 
          แสดงธรรมภาคเชา้เสร็จส้ินแลว้พทุธบริษทัท่ีมาร่วมงานพากนั
ถวายทานกรวดนํ้า  พระสงฆฉ์นัภตัตาหาร  พทุธบริษทัรับประทาน
อาหารร่วมกนั     เม่ือเสร็จกิจกรรมภาคเชา้     ภาคบ่ายกมี็การแสดง
ธรรมต่อ   เร่ือง หาความสุขอยา่งไรในวยัชรา  เขา้วดัแลว้อยา่ลืมเขา้
หาพระธรรมดว้ย  เป็นเวลาอีกหน่ึงชัว่โมงคร่ึง      พกัผอ่นประมาณ 
สิบหา้นาทีแลว้มาสนทนาธรรมต่อ      ตอนเยน็เวลา 17.00 น. จึงสรุป
และปิดงานฉลองวนัเกิด  เปิดการปฏิบติัธรรมท่ีทุกคนจะตอ้งปฏิบติั
เพื่อความอยูร่อดปลอดภยัทั้งกายและใจไปจนชีวิตจะหาไม่ดว้ยการ
มอบกายและใจถวายพระธรรม 
๒๒ กนัยายน ๒๕๕๔ 
วดัอุโมงค ์ต. สุเทพ อ.เมือง เชียงใหม่ 
เวลา ๖.๓๕ น. 
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ดร.พระมหาจรรยา  สุทธิญาโณ 

เจา้อาวาสวดัลอยฟ้า ( Sky temple no boundary) 
www.skytemple.org 


