
ธรรมสญัจรท่ีประเทศแคนาดา 

  เม่ืออาตมาแสดงธรรมงานทอดกฐินท่ีวดัอตมัมยตาปี 2553 

เสร็จแลว้      อาตมาไดมี้โอกาสไปเยีย่มวดัพทุธปัญญานนัทาราม 

นครแวนคูเวอร์ประเทศแคนาดาเป็นเวลาสั้นๆ ประมาณสองวนัแลว้

ตอ้งรีบกลบัไปเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยัแฟร์แบงคอ์ลาสกา้ต่อ     ก่อน

จะจากกนัวนันั้น ท่านมหาธวชัชยั คุณากโร เจา้อาวาสวดัพทุธปัญญา 

นนัทารามและคุณลลัลนา กิตตพานิช อุบาสิกาวดัพทุธปัญญานนัทา

รามแกนนาํคนสาํคญั  ซ่ึงเป็นหวัเร่ียวหวัแรงในการสร้างและอุปถมัภ์

บาํรุงวดัพทุธปัญญานนัทารามแห่งน้ีใหด้าํเนินกิจกรรมต่างๆ ทาง

พระพทุธศาสนาอยา่งต่อเน่ือง     ไดนิ้มนตว์า่หากอาตมาหาเวลาวา่ง

พบเม่ือไรนิมนตม์าแสดงธรรมโปรดชาวแวนคูเวอร์สกัคร้ังหน่ึง 

อาตมาไดรั้บปากวา่จะพยายามอยา่งเตม็ท่ีท่ีจะหาช่องวา่งของการ

ธรรมสญัจรในท่ีอ่ืนๆ ใหพ้บแลว้จะแจง้ใหท่้านทั้งสองท่ีเอ่ยนามมา

ขา้งตน้ไดท้ราบภายในเวลาไม่ชา้      

  เม่ือไดจ้ดัการการเดินทางใหเ้ขา้ท่ีเขา้ทางเป็นอนัดีแลว้     จึงได ้



แจง้ใหท่้านทั้งสองผูเ้ป็นหวัเร่ียวหวัแรงในการจดัธรรมสญัจรใน

แคนาดาทราบวา่ วนัท่ี 24 ตุลาคม 2554 -2 พฤศจิกายน 2554 มีเวลา

วา่งหลงัจากท่ีแสดงธรรมงานกฐินท่ีวดัอตมัมยตาและวดัพทุธออเร 

กอนและก่อนจะเดินทางไปแสดงธรรมท่ีวดัปากนํ้าอเมริกา  มลรัฐ

โอไฮโอ  

  เม่ือท่านทั้งสองไดรั้บทราบรายการเดินทางชดัเจนเช่นนั้นแลว้ 

จึงไดเ้ตรียมตารางจดังานกฐินมิใหซ้ํ้ าซอ้นกบัวดัอตมัมยตารามและ

วดัพทุธออเรกอนเพ่ือสะดวกในการเดินทาง 

  อาตมาจึงจดัเส้นทางธรรมสญัจรในเขต Northwest ข้ึนโดย

เร่ิมตน้ท่ีการแสดงธรรมงานกฐินท่ีวดัอตมัมยตาและแสดงธรรมให ้

 แก่ผูส้นใจธรรมะหกคร้ัง    เป็น

ภาษาไทยส่ีคร้ังและเป็นภาษาองักฤษ

สองคร้ัง     จากนั้นท่านพระครูสิทธิ 

ธรรมวเิทศกแ์ละอุบาสกอุบาสิกาไดจ้ดัรถไปส่งและร่วมงานทอด 



กฐินท่ีวดัพทุธออเรกอนในวนัอาทิตยท่ี์ 23 ตุลาคม 2554 แสดงธรรม  

ท่ีวดัพทุธออเรกอน สองรอบ  คือรอบ

สมโภชนอ์งคก์ฐินในวนัท่ีเดินทางไป

ถึงและแสดงธรรมในงานทอดกฐินใน

วนัรุ่งข้ึน  

  วนัท่ี 24 ตุลาคม 2554 ท่านปลดัสุบิน วชิรปัญโญ เจา้อาวาสวดั

พทุธออเรกอน  มีความกรุณาจดัรถถวายความสะดวกไปถึงสนามบิน 

Portland ตั้งแต่เชา้ตรู่เพื่อข้ึนเคร่ืองบินสายการบินอลาสกา้แอร์ไลน์

ไปยงันครแวนคูเวอร์ประเทศแคนาดา      เวลา 9.50 น.เคร่ืองบินท่ีจะ

บินไปนครแวนคูเวอร์น้ีเป็นเคร่ืองบินใบพดัเลก็ๆ ท่ีนัง่ในเคร่ืองบินมี

ส่ีแถว  ออกบินตรงเวลาและลงตรงเวลาท่ีสนามบินนานาชาติแวนคู

เวอร์เวลา 11.00 น. 

  เม่ือแสดงหนงัสือเดินทางแก่เจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมืองแลว้ 

ผา่นด่านศุลกากรอยา่งสะดวกสบายเพราะไม่มีส่ิงของตอ้งแสดงใดๆ 

คงมีแต่จีวร  สบงและบริขารท่ีจาํเป็นจริงๆ เพียงไม่ก่ีช้ิน     เม่ือออก



จากด่านศุลกากรแลว้  ท่านมหาธวชัชยั  ท่านมหาญาชิน  คุณรูด้ี 

อุบาสกชาวแคนาดาและคุณลลัลนาอุบาสิกาผูข้วนขวายในภารกิจ

ต่างๆ ดว้ยความเสียสละตลอดมาและตลอดไป  เป็นผูม้ารอถวายการ

ตอ้นรับและจดัอาหารเพลถวายท่ีร้านอาหารจีนซ่ึงไม่ไกลจากสนาม 

บินมากนกั 

เม่ือฉนัเพลเสร็จแลว้ ท่านมหาธวชัชยั  คุณลลัลนาและคุณรูด้ีได้

ร่วมกนัรายงานใหท้ราบวา่     ขณะท่ีพาํนกัอยูใ่นนครแวนคูเวอร์ประ 

เทศแคนาดาน้ีจะไดแ้สดงธรรมท่ีไหนบา้ง     โดยทุกท่านไดเ้ตรียม

รายการธรรมสญัจรทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษใหเ้ป็นอยา่งดีและ

ตอ้งขอขอบคุณ  คุณลลัลนาท่ีไดเ้ป็นเจา้ภาพถวายตัว๋เคร่ืองบินท่ีออก

จากสนามบิน Portland แลว้กลบัอเมริกามาลงท่ีสนามบิน  Seattle 

ดว้ยความสะดวก 

  พระสงฆท่ี์จาํพรรษาท่ีวดัพทุธปัญญานนัทารามในปีน้ีมีท่าน

มหาธวชัชยัเป็นเจา้อาวาส  ท่านอาทิตย ์ ท่านมหาญาชิน  ท่านมหานิ

พล      พระสงฆท่ี์จาํพรรษาในปีน้ีเป็นพระหนุ่มท่ีมีความรู้ดี  มีความ 



สามารถดีและปฏิบติัดีทุกท่าน      ลว้นมีความตั้งใจดีท่ีจะมาเผยแผ่

พระพทุธศาสนาและอยูเ่ป็นกาํลงัใจแก่พทุธศาสนิกชนไทยและเช้ือ

ชาติอ่ืนๆ ท่ีสนใจในการศึกษาและปฏิบติัในเร่ืองพระพทุธศาสนา 

  ทนัทีท่ีมาถึงวดั    ท่านเจา้อาวาสและพระสงฆใ์หก้ารตอ้นรับ 

ปฎิสนัถารดว้ยอธัยาศยั  นํ้าใจไมตรีอนังดงามตามพระธรรมวนิยัทุก

ท่าน      เม่ือด่ืมนํ้าร้อนนํ้าเยน็แกก้ระหายแลว้กไ็ดส้นทนาธรรมและ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นเร่ืองธรรมะต่างๆ ท่ีเป็นเร่ืองดั้งเดิมแท้ๆ  และ

ท่ีถูกบิดเบือนดดัแปลงแสวงหาผลประโยชนจ์ากสทัธรรมปฏิรูปท่ี

ตนไดด้ดัแปลงไปแลว้นั้น     เช่น พระพทุธเจา้และพระอรหนัต์

ทั้งหลายท่ีท่านเขา้ถึงปรมตัถสภาวธรรมอนัสูงส่งแลว้    พทุธศาสนิก 

ชนมีความเคารพอยา่งยิง่  ปรารถนาจะเกบ็พระบรมธาตุหรือพระธาตุ

ของท่านไวส้กัการะบูชา      พระพทุธเจา้เองไดต้รัสไวช้ดัวา่  ควรนาํ

พระธาตุของพระองคไ์ปบรรจุในเจดียท่ี์ทางส่ีแพร่ง      เม่ือพทุธ

บริษทัไดส้กัการะแลว้ จะไดบุ้ญและไดค้วามรู้สึกสลดสงัเวชเป็นเหตุ 

ใหเ้ห็นอนิจจงั  ทุกขงัและอนตัตา       อนันาํไปสู่ความรู้แจง้เห็นจริง 



ในสรรพส่ิงแลว้ถอนอุปาทานเสียได ้ ใจกห็ลุดพน้สงบเยน็เป็นอิสระ 

  แต่มีพระสงฆท่ี์ปฏิญญาณตนวา่เป็นผูเ้คารพศรัทธายดึ 

พระพทุธเจา้  พระธรรมและพระอริยสงฆเ์ป็นท่ีพึ่ง  ไดบิ้ดเบือนดดั 

แปลง  อวดอุตริมนุษยธรรมวา่  บดัน้ีตนเองสามารถเรียกพระธาตุท่ี

อยูต่ามสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ มาจาํหน่ายแก่ญาติโยมทั้งหลายได้

อยา่งไม่มีวนัหมดวนัส้ิน     พระสงฆบ์างรูปสามารถแสดงอภินิหาร

ใหพ้ทุธศาสนิกชนทั้งหลายไดเ้ห็นประจกัษด์ว้ยการสะบดัหญา้คาท่ี

พรมนํ้ามนตแ์ลว้มีพระธาตุลอยตามนํ้าออกมามากมาย       แสดงให้

ประชาชนไดเ้ห็นวา่เป็นผูมี้พลงัจิตท่ีสูงส่ง  สามารถเรียกหาพระธาตุ

นาํมารับใชต้นอยา่งง่ายดายเม่ือไรกไ็ด ้     บางรายไม่ตอ้งไปหาพระ

ธาตุของพระอรหนัตห์รือของพระพทุธเจา้ใหเ้หน็ดเหน่ือย     บอกให้

ลูกศิษยป์ระกาศออกไปวา่  กระดูกของตนเองทุกช้ินในเรือนร่างอนั

เน่าอยูเ่ป็นนิจน้ี  กลายเป็นพระธาตุไปหมดส้ินแลว้ตั้งแต่ยงัไม่ไดเ้ผา 

นบัวา่  นบัเป็นผลิตภณัฑพ์ระธาตุท่ีแปลกใหม่ท่ีสุดในโลกตั้งแต่เคย 

มีมา     เป็นพระธาตุท่ีเกิดเร็วกวา่พระอรหนัตธาตุท่ีจะตอ้งส่งคืนธาตุ 



ส่ี  ดิน  นํ้า  ไฟ  ลม  ก่อนเสียอีก 

  แค่นั้นยงัไม่พอ     คนท่ีชอบอวดอา้งวา่  ภพชาติส้ินไปแลว้ยงั

ไดส้ร้างเหรียญชนิดต่างๆ ข้ึนมา  ราคาต่างๆ กนั  แลว้ประกาศสรรพ 

คุณโฆษณาชวนเช่ือใหช้วนซ้ือตามเวบ็ไซดท่ี์สร้างข้ึนมาเพื่อการน้ีวา่ 

ในเหรียญทุกเหรียญไดบ้รรจุเสน้ผมและขนท่ีงอกข้ึนมาจากส่วน

ต่างๆ ของร่างกายของนายคนน้ี     ซ่ึงพระพทุธเจา้สอนวา่เป็นปฏิกลู

ส่ิงนกันั้นแหละไวใ้นเหรีญศกัด์ิสิทธ์ิทุกเหรีญ     ส่วนใครจะไดผ้ม

หรือขนส่วนไหนของร่ากายอนัเตม็ไปดว้ยมูตรคูถอนัเน่าอยูเ่ป็นนิจน่ี

ไปบูชา  กร็อลุน้เอาเอง 

  จากนั้นอุบาสิกาท่านหน่ึงไดม้าถามวา่ รู้จกัมกักะรีผลและอิตถี

ผลไหม     อาตมาตอบตามความจริงวา่ไม่รู้จกัเพราะไม่เคยไดย้นิ ไม่

เคยเห็น     มกักะรีผลท่ีอวดคุณวเิศษวา่พอตกกลางคืนจะแปลงร่าง

เป็นสตรี น่ามหศัจรรยย์ิง่นกั      เม่ือกลางพรรษาท่ีผา่นมา พระรูป

หน่ึงไดน้าํไปเร่ขายท่ีแคนาดาดว้ยราคาแพงกวา่ผลไมธ้รรมดาถึงผล

ละหลายร้อยดอลล่าร์แคนาดา     หากเป็นดงัวา่ ผลไมช้นิดน้ีกน่็าจะ



เป็นพืชเศรษฐกิจสาํคญัท่ีจะทาํรายไดเ้ป็นกอบเป็นกาํใหเ้กษตรกรใน

อนาคต      แต่ถา้หากพระรูปนั้นนาํอะไรไม่รู้มาหลอกขาย  กข็อให้

ลูกคา้ท่ีซ้ือไปกดู็แลตวัเองใหดี้กแ็ลว้กนั      แต่ผลไมท่ี้เห็นบ่อยและ

ชอบมากกเ็ห็นจะไดแ้ก่ทุเรียน  ลางสาด  มงัคุด  ละมุด  ลาํใย  มะ 

เฟือง  มะไฟ  มะกรูด  มะนาว  มะพร้าว  ส้มโอ  ฟัก  แฟง  แตงโม  

กลว้ยหอมและกลว้ยนํ้าวา้น้ีแหละ     อาตมาเสกเขา้ทอ้งแลว้แปลง

เป็นธาตุดินและธาตุนํ้ าออกมาเป็นกองๆโดยการขบัเคล่ือนของธาตุ

ลมมานบัไม่ถว้นแลว้     และคงจะตอ้งเสกดว้ยคาถาปฏิกลูปัจจเวก

ขณะอีกต่อไปแลว้กจ็ะกลายเป็นธาตุอีก     ธาตุดงักล่าวท่ีขบัออกมาน่ี

มีสรรพคุณคือหากนาํไปเป็นปุ๋ยใส่ไมด้อก  ไมด้อกกจ็ะออกดอกงาม      

ถา้นาํไปใส่ไมผ้ล ผลกจ็ะดกดี     เอะ๊ คุยไปคุยมา  ในตวัอาตมากเ็ตม็

ไปดว้ยธาตุทั้งตวัเหมือนกนันะน่ี     อยา่เขา้ใจผดินะ   ไม่ไดเ้ป็นพระ

ธาตุอยา่งคนอ่ืนเขานะ แต่อาตมากมี็ธาตุหกเหมือนกบัท่ีทุกคนท่ีเกิด

มาในโลกน้ีมีคือ ธาตุดิน  ธาตุนํ้ า  ธาตุไฟ  ธาตุลม  อากาศธาตุและ

วณิญาณธาตุ 



  ใครอยากจะไดธ้าตุอนับริสุทธ์ิเหล่าน้ีเพื่อใหร่้างกายดาํเนินไป

ไดไ้ม่เจบ็ป่วยลม้ตายเร็วกวา่เวลาอนัสมควร    ไม่ตอ้งไปกินมกักะรี

ผลหรอก  กินผกัและผลไมต้ามตลาดหรือปลูกกินเองกจ็ะไดธ้าตุ

เหล่าน้ีครบถว้น     มาผลิตธาตุใชเ้องกนัดีกวา่ ไม่ตอ้งเสียค่าโง่ 

(อวชิชา แปลวา่ ไม่รู้ตามความเป็นจริง)    ไม่มีเจตนาจะวา่ร้ายใครแต่

กลอนมนัพาไปชนความจริงแท้ๆ  นั้นแหละ      ยามเยน็ทาํวตัรสวด

มนตภ์าวนาร่วมกบัคณะสงฆด์ว้ยความอบอุ่นท่ามกลางอากาศ

ภายนอกท่ีหนาวเหน็บ     เสร็จการภาวนากแ็ยกยา้ยกนัไปทาํกิจของ

ตนๆ       

  ต่ืนเชา้ข้ึนมาพากนัทาํวตัรเชา้เจริญภาวนา  ฉนัอาหารเชา้แลว้

พระสงฆทุ์กรูปจะช่วยกนัทาํกิจวตัร  ปัดกวาด  เช็ดถู  ดูแลเสนาสนะ

ท่ีอยูอ่าศยัใหส้ะอาดสอา้นเป็นการฝึกจิตผา่นการทาํงานร่วมกนัดว้ย

ความสามคัคีและมีความสุข     ใกล้ๆ  จะฉนัเพล  มีญาติโยมผูมี้จิต

ศรัทธาวนัละหา้ถึงสิบคนนาํภตัตาหารมาถวายเพล     ท่านเจา้อาวาส

ไดนิ้มนตใ์หบ้รรยายธรรมะแก่ญาติโยมท่ีมาถวายอาหารเพลทุกคณะ 



มาวดัพทุธปัญญานนัทารามตอ้งไดฟั้งธรรมและรับส่ือธรรมกลบัไป 

นบัเป็นกิจกรรมท่ีเจา้อาวาสและพระสงฆภ์ายในวดัไดจ้ดัใหญ้าติโยม

ท่ีมาถวายภตัตาหารดว้ยความตั้งใจ  เตม็ใจและจริงใจ 

  มาอยูท่ี่วดัพทุธปัญญานนัทารามเป็นเวลา 9 วนัไดแ้สดงธรรม

เป็นภาษาไทยเฉล่ียประมาณ 15 คร้ัง  รวมทั้งแสดงธรรมตามกิจ

นิมนตใ์น งานทอดกฐินซ่ึง

มีชาวไทย และชาวแคนา 

ดามาร่วม งานประมาณ 

200 กวา่คน     ไดน้าํภาวนาทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษใหผู้ท่ี้ไป

ร่วมงานไดภ้าวนาร่วมกนัทั้งชาวไทย  ชาวแคนาดาและชาวอเมริกนั

เม่ือภาวนาจบลง      ต่างกเ็ขา้มาทกัทายและกระซิบวา่ การภาวนา

วนัน้ีดีจริงๆ ประชาชนเป็นร้อยร่วมปฏิบติักนัอยา่งเงียบสงบ การนาํ

ภาวนาทั้งไทยและภาษาองักฤษเป็นไปอยา่งชา้ๆ ราบเรียบ  ร่ืนหูทาํ

ใหฟั้งแลว้ใจสงบพบความปีติกนัถว้นหนา้ 

  การทอดกฐินของวดัพทุธปัญญานนัทารามคร้ังน้ีเป็นการประ 



ยกุตส์งัฆกรรม  พิธีกรรม  วฒันธรรมและภาวนาธรรมเขา้กนัอยา่ง 

เหมาะสมชดัเจน     ผูร่้วมงานไดรั้บประโยชนท์ั้งในดา้นปริยติั 

ปฏิบติัและความสงบเยน็เป็นสุขอนัเป็นผลจากการปฎิบติันั้น    เสร็จ

แลว้ไดร่้วมกนัรับประทานอาหารอยา่งมีความสุข  เขา้ทาํนองอ่ิมทอ้ง

อ่ิมบุญ อ่ิมธรรมและอ่ิมใจ 

  ส่วนรายการธรรมะภาคภาษาองักฤษ  คุณรูด้ีจดัใหบ้รรยาย

สองเร่ืองในสองสถานท่ี     เร่ืองแรกคือ 

Meditation: According to the Buddha’s 

Word. ท่ีศูนยบ์ริการชุมชนใกล้ๆ  วดัเม่ือวนั

องัคารท่ี 25 ตุลาคม 2554     โดยคุณรูด้ีเป็นเจา้ภาพเช่าหอ้งบรรยาย

เอง     แลว้เชิญเพื่อนผูใ้ฝ่ภาวนามาร่วมรับฟังการบรรยายและภาวนา

ร่วมกนั    มีผูม้าร่วมฟังการบรรยายธรรมะภาคภาษาองักฤษคร้ังน้ีทั้ง

ท่ีเป็นชาวไทย  ชาวแคนาดาและชาวอเมริกาประมาณ 20 คน 

  ต่อมาวนัเสาร์ท่ี 29 ตุลาคม 2554  คุณลลัลนา กิตตพานิช ได้

ประสานงานกบัคุณออสติน หนุ่มไทยเจา้ของร้านนวดแผนไทย 



Wellness spa ใหไ้ปบรรยายกบัลูกคา้และพนกังานท่ีทาํงานอยูใ่นร้าน

นวดแห่งน้ี     มีผูส้นใจชาวไทย  ชาวแคนาดา  

ชาวจีน  ชาวเวยีตนาม ชาวอเมริกาสิบกวา่คน

เขา้ฟังการบรรยายธรรมะภาคภาษาองักฤษ

เร่ือง Happiness      ฟังแลว้ต่างสรุปวา่ความสุขแทอ้ยูไ่ม่ไกล  อยูท่ี่ใจ

อยูใ่นปัจจุบนัขณะท่ีต่ืนรู้น่ีเอง 

  การเดินทางไปธรรมสญัจรท่ีประเทศแคนาดาคร้ังน้ีไดมี้

โอกาสแสดงธรรมแก่ผูส้นใจธรรมะทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ

มากมาย     ท่ีสาํคญัคือไดร่้วมนาํเงินท่ีไดรั้บจากไทยธรรมในงาน

ทอดกฐินทั้งหมดมอบใหแ้ก่คุณอรรถยทุธ  

ศรีสมุทร ท่านกงสุลใหญ่  ณ นครแวนคู

เวอร์ เพื่อนาํไปมอบใหมู้ลนิธิชยัพฒันาท่ี

ถวายงานพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัตลอดมา  เพื่อจะไดน้าํไปซ้ือ

ขา้วของท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีพ  ช่วยเหลือพี่นอ้งชาวไทยท่ีประสบ

ภยันํ้าท่วมใหญ่ท่ีกาํลงัเป็นทุกขใ์หไ้ดรั้บการบรรเทา      เป็นกาํลงัใจ
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